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AS DIFERENTES ESFERAS DA TERRA E A AÇÃO DOS SERES HUMANOS 
Pauta 

 A litosfera; 
 A atmosfera 
 A hidrosfera; 
 A Biosfera; 

 
Resumo 
 
Basicamente, o sistema terrestre é constituído a partir do relacionamento entre as formas de relevo e suas 
influências endógenas (internas) e exógenas (externas), a dinâmica climática e dinâmica cíclica da água. Portanto, 
podemos entender o sistema terrestre como a relação entre os diferentes componentes da litosfera, atmosfera 
e hidrosfera, com a consequente formação da biosfera. 
A “esfera da vida” ou biosfera é constituída por três elementos naturais de extrema importância para a vida na 
Terra, nesse caso estão a hidrosfera, atmosfera e litosfera. A primeira representa a esfera das águas, composta por 
toda água existente no planeta em diferentes lugares como em rios, lagos, geleiras, oceanos e mares. O segundo 
consiste na esfera dos gases, que corresponde ao conjunto de gases que envolvem a Terra e automaticamente a 
hidrosfera e a litosfera e que tem forte influência na composição dos climas devido à dinâmica da atmosfera e seus 
fenômenos e o terceiro corresponde ao conjunto, principalmente a partir de rochas e solos, onde encontramos 
diversos tipos de minérios. 
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